REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLYWALNI PRZEZ GRUPY ZORGANIZOWANE

Opiekun grupy

1. Przez grupe zorganizowang rozumie sie zespo6t osob kapigcych sie lub uprawiajgcych ¢wiczenia w wodzie pod
nadzorem i kierunkiem opiekuna - instruktora, trenera, nauczyciela lub innej uprawnionej osoby.

2. Niniejszy regulamin obowigzuje facznie z regulaminem ogélnym korzystania z ptywalni.

3. Opiekun grupy jest odpowiedzialny za jej przybycie, co najmniej na 10 min. przed uzgodnionym terminem
rozpoczecia zajec.

4. Wszyscy uczestnicy grupy wchodzg na ptywalnie rdwnoczesnie, opiekun lub prowadzacy zajecia ma
obowigzek sprawdzi¢ stan liczbowy grupy przed i po zajeciach. Spdznieni nie bedg wpuszczani na zajecia..

5. Opiekun grupy reprezentuje organizatora zajec i zobowigzany jest do wtasciwej opieki, nadzoru i
zapewnienia bezpieczenstwa powierzonej jego pieczy grupie osob.

6. Opiekun grupy zorganizowanej ma obowigzek dostarczenia kierownictwu ptywalni danych osoby
odpowiedzialnej za przebieg zaje¢, posiadajacej odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

7. Opiekun grupy sktada pisemne oswiadczenie, ze do uczestnictwa w zajeciach dopuszczane sg wytgcznie
osoby posiadajgce zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do udziatu w tych zajeciach lub, ktére
ztozyty podpisane wtasnorecznie, a w przypadku osdb niepetnoletnich przez przedstawiciela ustawowego,
oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w zajeciach.

8. Opiekun grupy ma obowigzek posiadania informacji o stanie zdrowotnym, fizycznym i psychicznym
uczestnikéw grupy oraz o ich umiejetnosciach ptywackich i zgodnie z t3 wiedzg, w porozumieniu z
ratownikiem, ksztattuje program pobytu grupy na ptywalni i korzystanie przez jej uczestnikéw z atrakcji
wodnych.

9. Opiekunowi grupy nie wolno stosowaé wobec uczestnikédw przymusu korzystania z atrakcji ptywalni.

10. Opiekun grupy ma obowigzek doktadnego zapoznania sie i podporzadkowania sie regulaminowi ogélnemu
korzystania z ptywalni, regulaminowi dla uczestnikéw zaje¢ grupowych, oraz pozostatym regulaminom i
instrukcjom obowigzujacych na terenie obiektu

11. Opiekun grupy sprawuje staty nadzér nad grupa i ponosi odpowiedzialnos¢ za jej bezpieczeristwo w
pomieszczeniach:

- szatni,

- natryskow,

- hali basenowej.

12. Na jednego opiekuna grupy nie moze przypadac wiecej niz:
- 30 petnoletnich uczestnikow,

- 15 niepetnoletnich uczestnikéw lub petnoletnich ucznidw,

- 10 uczestnikow w wieku przedszkolnym,

- ustalona i zaakceptowana przez kierownictwo ptywalni ilos¢ oséb niepetnosprawnych, w zaleznosci od
rodzaju niepetnosprawnosci oraz stanu zdrowia podopiecznych.



13. W czasie pobytu grupy na ptywalni opiekunowie sg zobowigzani dopilnowaé, zeby jej uczestnicy
przestrzegali regulaminy, zachowywali sie bezpiecznie, spokojnie i kulturalnie, nie hatasowali i nie niszczyli
urzadzen oraz mienia znajdujgcego sie na terenie obiektu.

14. Opiekunowie grup wchodzg na ptywalnie bezpfatnie.
15. Grupy bez opiekuna nie bedg wpuszczone na ptywalnie.

16. Opiekunowie grup zobowigzani sg przebrac sie w strdj kgpielowy lub sportowy i przez caty czas pobytu
grupy w hali basenowej przebywac razem z grupg oraz kontrolowac zachowanie jej uczestnikow.

17. Opiekun grupy w czasie zaje¢ w wodzie powinien znajdowac sie w takim miejscu blisko lustra wody, z
ktérego widziatby wszystkich uczestnikdw i sam byt przez nich widziany.

18. Do obowigzkéw opiekuna grupy nalezy w szczegdlnosci:
- wprowadzenie grupy do holu gtdwnego ptywalni i wskazanie miejsca oczekiwania na wejscie do szatni,

- zapoznania uczestnikdw grupy z regulaminem ogdlnym korzystania z ptywalni, oraz pozostatymi
regulaminami obowigzujgcymi na obiekcie oraz zobowigzanie uczestnikéw do ich przestrzegania,

- zatatwienie w recepcji wszelkich formalnosci zwigzanych z wejsciem grupowym,

- dopilnowanie by wszyscy podopieczni pozostawili w szatni okrycia zewnetrzne oraz obuwie zatozyli klapki
basenowe,

- pouczenie podopiecznych o sposobie korzystania z szafek,

- wprowadzenie grupy do szatni i dopilnowanie przebrania sie w stroje kgpielowe,
- umieszczenia odziezy w szafkach oraz wtasciwego zamkniecia szafek,

- wprowadzenie grupy z szatni do pomieszczen z natryskami i sanitariatow,

- wskazanie sanitariatow i ubikacji oraz zwrécenie uwagi na obowigzek korzystania z nich w czasie catego
pobytu na terenie obiektu,

- dopilnowanie starannego umyecia sie przy uzyciu srodkéw myjgcych,
- dopilnowanie wtasciwego rodzaju, kompletnosci i stanu higienicznego stroju kapielowego uczestnika,
- wprowadzenie grupy z pomieszczen natryskowych do hali basenu i obowigzkowego przejscia przez brodzik,

- zgtoszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy do hali basenowej, w celu ustalenia zasad korzystania z
kapieli,

- zarzadzanie zbidrki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy,

- ustawiczna kontrola zachowania uczestnikdw grupy w czasie catego pobytu w hali basenowej i podejmowanie
w razie potrzeby dziatan zmierzajacych do utrzymania bezpieczenstwa i porzadku oraz przeciwdziatanie
przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen,

- przebywanie na podescie startowym zjezdzalni, podczas korzystania przez uczestnikow grupy z tego
urzadzenia,

- przebywanie przy jacuzzi, podczas korzystania przez uczestnikdw grupy z tego urzadzenia,

- przed zakonczeniem pobytu wyegzekwowanie od podopiecznych ztozenia w wyznaczonym miejscu sprzetu
sportowego, ptywackiego lub ratowniczego,

- po uptywie wyznaczonego czasu pobytu zarzgdzanie zbiérki, sprawdzenie stanu liczebnego grupy i
wyprowadzenie grupy z hali basenowej do natryskéw i sanitariatéw,



- zgtoszenie ratownikowi faktu zakonczenia zajec i wyprowadzenia grupy z hali basenowej,

- dopilnowanie umycia catego ciata przez uczestnikéw grupy po wyjsciu z hali basenowej,

- dopilnowanie opréznienia szafek odziezowych oraz zabrania przez uczestnikdw wszystkich rzeczy osobistych,
- wyprowadzenie grupy do holu gtéwnego ptywalni.

19. Opiekun i cztonkowie grupy majg obowigzek podporzadkowania sie poleceniom ratownikéw oraz
pracownikéw ptywalni.

20. Opiekun grupy jest odpowiedzialny za zgtoszenie kazdego wypadku majgcego miejsce w czasie
przebywania grupy na terenie ptywalni ratownikowi i potwierdzenie odnosnego wpisu o nim w Dzienniku Pracy
Ratownika.

21. Opiekun grupy ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody spowodowane przez grupe podczas jej
przebywania na terenie ptywalni.

22. Opiekun grupy ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem
regulaminu przez uczestnikdw grupy i obowigzujgcych na terenie ptywalni przepiséw.

23. Niniejszy Regulamin stanowi integralng czes¢ umowy, jezeli podstawg korzystania z ptywalni jest umowa.

24. W przypadku braku umowy korzystania z obiektu - opiekun grupy potwierdza wtasnorecznym podpisem
zapoznanie i stosowanie sie do przepiséw regulamindw obowigzujgcych na terenie ptywalni.

25. W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania regulamindw obowigzujacych na
terenie ptywalni — kierownik ptywalni lub ratownik majg prawo do zakazania dalszego korzystania grupie z
ptywalni i usuniecia grupy z terenu obiektu.

Uczestnik grupy zorganizowanej

1. Przez grupe zorganizowang rozumie sie zespot oséb kapigcych sie lub uprawiajgcych ¢wiczenia w wodzie pod
nadzorem i kierunkiem opiekuna - instruktora, trenera, nauczyciela lub innej uprawnionej osoby.

2. Niniejszy regulamin obowigzuje tacznie z regulaminem ogdlnym korzystania z ptywalni.
3. Uczestnicy grupy przychodzg na ptywalnie co najmniej na 10 min. przed rozpoczeciem zajeé.

4. Uczestnicy zajec¢ prowadzonych w zorganizowanych grupach majg obowigzek doktadnego zapoznania sie z
regulaminem ogdlnym korzystania z ptywalni oraz regulaminem dla uczestnikdw zaje¢ grupowych i
bezwzglednego podporzadkowania sie wszystkim ustaleniom w nich zawartym.

5. Do obowigzkdéw uczestnika zajec¢ prowadzonych w grupie zorganizowanej nalezy w szczegélnosci:
- poruszanie sie po terenie ptywalni razem z grupg,
- pozostawienie w szatni okrycia zewnetrznego oraz obuwia i zatozenie klapek basenowych,

- przebranie sie w zgodny z regulaminem czysty stréj kgpielowy, umieszczenie odziezy w szafkach oraz
wiasciwe zamkniecie szafek,

- staranne umycie sie przy uzyciu sSrodkéw myjacych,
- udziat w zbidrce rozpoczynajgcej zajecia,
- bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom ratownikéw, pracownikéw ptywalni, oraz opiekunéw

- przestrzeganie zakazu powodowania sytuacji zagrazajgcych wtasnemu bezpieczenstwu, bezpieczeristwu
innych osdéb korzystajgcych z ptywalni lub mogacych spowodowac nieszczesliwy wypadek,



- przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania i wpychania do wody innych uczestnikdw kapieli oraz urzadzania
fatszywych alarmow,

- przestrzeganie zakazu przekraczania stref wyznaczonych grupie do kapieli oraz opuszczania hali basenowe;j
bez powiadomienia opiekuna grupy i instruktora prowadzgcego zajecia,

- przestrzeganie zakazu skokéw do wody, nurkowania,

- przestrzeganie zakazu kapieli w bizuterii (zegarkach, pierscionkach i obrgczkach, bransoletkach, rzemykach,
tancuszkach, kolczykach, ozdobach we wtosach, itp.),

- przestrzeganie zakazu korzystania z masek do nurkowania i innego sprzetu, bez zezwolenia instruktora
prowadzacego zajecia lub opiekuna,

- przestrzeganie zakazu zucia gumy, spozywania jedzenia i napojéw,
- przestrzeganie podanej grupie sygnalizacji dzwiekowej,
- przestrzeganie obowigzku noszenia w trakcie zaje¢ czepka ptywackiego,

- sygnalizowanie instruktorowi prowadzgcemu zajecia lub opiekunowi grupy wszystkich sytuacji, mogacych
doprowadzi¢ do wypadku, w tym wtasnego ztego samopoczucia i braku mozliwosci wykonania ¢wiczeniu

- zgtoszenie instruktorowi prowadzgacemu zajecia lub opiekunowi grupy kazdego przypadku skaleczenia lub
urazu, doznanego w trakcie trwania zaje¢,

- udziat w zbidrce konczacej zajecia,

- po zakoniczeniu zajeé ztozenie w wyznaczonym miejscu sprzetu sportowego, ptywackiego lub ratowniczego,
- po wyjsciu z hali basenowe]j umycie catego ciata,

- oprdznienie szafek odziezowych oraz zabranie wszystkich rzeczy osobistych,

- w szatni zatozenie obuwia i okrycia zewnetrznego,

- udziat w zbidrce koriczacej zajecia.



